
 三月は春の入口、今年は雪解けが早いなと思っていたら、一晩で２０ｃｍ近くの積雪。また振り出しに
戻ったようです。そうはいっても、日中はあたたかな日差しが多くなって春は近いなと感じます。 
そろそろ卒業式の様子が聞こえてきますが、りんごの巣に集まる子どもの中にも、卒業してりんごの巣
を離れる子が出てきました。 
 今月のりんごの巣の会食は２１家族５０人の参加で行いました。 メニューは、３月ひな祭りや卒園、
卒業のお祝いのイメージで、ちらし寿司を中心に汁物、サラダ、副菜、デザートなどで構成しています。 
 実は芽室の村瀬さんから、ゴボウをたくさんいただきましたので、コンビーフと炒め物にしました。 
このゴボウ、２０ｋもお送りいただきましたが、全部は調理できないので、一部は近くのこども食堂に分
けさせてもらいました。さらに、お土産としてもお渡しできました。 
 今回の献立、お土産も、みなさんからの寄贈品で構成しています。毎回のご協力ありがとうございま
した。  次回4月１８日も公民館での会食です。お越しになる場合には電話かメールで参加者の数も一
緒に、早めにお申し込みください。                     令和６年4月５日 

•今月の活動状況 

•食品配付の状況 

•ご寄付いただいた、企業・個人・団体 
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今月の活動状況  

こども食堂 

「りんごの巣」通信  

ご支援、ご協力に感謝申し上げます 

大果様、北日本フード様、北竜町道下様、チクレンミート様、水産物荷主協会様、商店街子ども応援企画様、悠貴様、 

ジョンソンホームズ様、山下水産様、ファーム弦様、アマゾンジャパン様、ブランチオフイス様、内海産業様、東日本フード様、

子供食堂ネットワーク様、タカハシグループ様、北光キーセンター渡部様、どうきゅう様、ジェイシステム様、芽室 村瀬様          

創造学園４０期石井様、創造学園４３期様、月寒東佐藤様、中央区金澤様      その他 団体、個人様 (掲載順不同) 
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次回は令和６年4月18日、次々回は5月16日 まなトピアは 

4月20日、5月18日開催予定（ただし状況によっては変更） 
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スタッフ 調理奮闘中 

りんごの巣 

ホームページ 

札幌のIT系開発会社（株）ジェイシステム様からメー

ルがあり、りんごの巣に寄付をしたいとのご連絡が

ありました。りんごの巣のホームページをご覧になって、私たちの活動をご支援すべくご寄付

をしていただくことになりました。 

後日銀行振り込みによるご寄付をいただき、本当にありがたいと思います。できれば支援して

くださる方たちと、直接お会いしてお礼を申し上げたいので後日、訪問したいと思っていま

す。 加えて、毎回、匿名の郵送でご寄付をいただいている方がいます。現金や図書券など、

心のこもった一言も添えてあり、子供たちへの思いが伝わります。 ありがとうございます。 

いただいたゴボウたっぷり 

コンビーフと炒めます 

ご寄付をいただきました 

ご提供いただいた食材 

マヨネーズも 

最後まで余さず使う みんな楽しく会食中 

ちらし寿司は見た目も大事 


